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Пояснительная записка к расписанию уроков
                                              Учебное расписание составлено на основании:
· учебного плана МБОУ СОШ с. Тряпино

· учебных программ по предметам Учебного плана 

· Сведений о количестве классов в ОУ 

· Сведений о наличии учебных кабинетов и о закреплении их за определенными преподавателями 

· Сведений  о делении классов на подгруппы при прохождении отдельных учебных курсов 
· Требований Сан Пина (СанПин 2.4.2.2821-10)

 При составлении расписания учитывалось следующее:

                                                            - 5 дневная учебная нагрузка для учащихся 1 класса
                                                            - 6 дневная учебная неделя для 2-9 классов

          - объединение классов при изучении технологии 5-;
                                                            - элективные курсы включены в расписание;
                                                            - кружки,  классные часы проводятся во внеурочное время, по отдельному                   

                                                              расписанию.

Начало учебных занятий в 9.00
Продолжительность уроков 2-11 класс – 45 минут, 

1 класс –   1 четверть - 3 урока по  35 минут ;  

                   2 четверть - 4 урока по 35 минут;
                   2  полугодие - 4 урока по 45 минут.

 Наполняемость классов и состав
	№ п/п
	Класс 
	Количество учащихся
	Количество мальчиков
	Количество девочек

	1
	1
	5
	3
	2

	2
	2
	7
	1
	6

	3
	3
	8
	5
	3

	4
	4
	3
	2
	1

	5
	5
	9
	4
	5

	6
	6
	              11
	5
	6

	8
	8
	11
	4
	7

	9
	9
	7
	4
	3

	
	
	
	
	


Расписание уроков  и перемен имеет следующий порядок
	№ урока
	Начало урока
	Окончание урока
	Длительность перемены
	Питание 

	1
	9-00
	9-45
	10 минут
	 

	2
	9-55
	10-40
	20 минут
	Многодетные 

	3
	11.00
	11-45
	20 минут
	1-11 классы

	4
	12.05
	12-50
	15 минут
	 

	5
	13.00
	13-45
	10 минут
	 

	6
	13.55
	14-40
	10 минут
	 

	7
	14-45
	15-30
	 
	 

	
	
	
	
	


Недельная интенсивность учебной нагрузки учащихся  показана в диаграмме. 

	Класс
	 Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1-2

	                21
	22
	24
	23
	22
	           21

	3-4


	               22
	24
	24
	           27
	26
	21

	5


	35
	39
	44
	30
	29
	26

	6


	37
	52
	55
	50
	43
	24

	8
	39
	47
	50
	38
	35
	33

	9
	37
	52
	54
	41
	31
	31


Расписание соответствует учебному плану, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соблюдается для усвоения федерального и национально- регионального компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 
     Расписание обучающихся 1 ступени составлено с учетом биоритмического оптимума.
 Уроки русского языка и математики проводятся 2-3 уроком, наибольший объем учебной нагрузки приходится на середину недели. Уроки в 1-2, 3-4 классах проводятся параллельно в связи с малым количеством детей. 
     В связи с малым количеством обучающихся проведено  объединение классов при изучении технологии 5-6 классах.
В   расписание уроков 2 и 3 ступени основные предметы проводятся на 2- 4 уроках,

наибольшая нагрузка приходится на вторник и среду. 
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